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Profumi di Sardegna e pranzo con i pastori

Cagliari Tharros Bosa Alghero Nuoro Orgosolo Cabras e
Barumini

Dal 23 al 26 Marzo 2024

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

23 MARZO 2024: CITTA' DI PARTENZA / CAGLIARI: Ritrovo e trasferimento con bus privato per
l'aeroporto di Milano Linate. Operazioni di check in e imbarco su volo diretto per Cagliari. Arrivo a Cagliari di
prima mattina, incontro con la guida e visita della citta piu importante, capoluogo di regione. La citta,
anticamente chiamata Kalaris, é stata molto frequentata in antichita, da vari popoli del Mediterraneo, per la
felice posizione ed é ricca di vestigia storiche e archeologiche, che sono conservate nel Museo Archeologico,
in sale espositive molto rappresentative. Visita delle aree umide nei dintorni della citta, dove vivono liberi
centinaia di fenicotteri rosa, che qui hanno trovato un habitat importante per la loro riproduzione. Visita degli
antichi quartieri storici di Marina e Villanova e del quartiere Castello, il piu antico nucleo della cittd. Pranzo
libero. Nel pomeriggio, proseguimento della visita e in serata trasferimento ad Oristano in hotel, cena e
pernottamento.

24 MARZO 2024: ORISTANO / BOSA / ALGHERO: Prima colazione in hotel, partenza in bus per Bosa e
visita guidata del borgo medievale, recentemente nominato secondo borgo piu bello d'ltalia. Visita dell’antico
centro storico sul fiume Temo, unico fiume navigabile dell'isola, sovrastato dal Castello dei Malaspina, signori
della citta durante i Giudicati. Il Borgo & famoso per i Merletti e la produzione dell'ottima Malvasia, che si puo
degustare nelle osterie del centro. Pranzo libero. Nel pomeriggio, partenza per Alghero, incontro con la
guida e visita della citta, di tradizione e lingua catalana, gemellata con Barcellona. Il centro storico, ricco di
storia e tradizioni, con le sue chiese, i quartieri medievali e i caratteristici bastioni, che hanno salvato la citta
dai ripetuti attacchi dei nemici, € famosa per la pesca e la lavorazione del corallo, ed & uno dei poli turistici
piu importanti dellisola, con lofferta di vacanze complete culturali e sportive. Tempo libero in centro,
sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

25 MARZO0 2024: ALGHERO / NUORO / OROGOSOLO / ORISTANO: Prima colazione in hotel e partenza in
bus per Nuoro, nel cuore della Barbagia, dove le tradizioni sono molto radicate. Incontro con la guida e visita
della citt3, che ha dato i Natali a Grazia Deledda, Premio Nobel per la Letteratura nel 1926. Visita del Museo
Etnografico, meglio noto come Museo del Costume, che illustra al visitatore tutte le arti e i costumi dell’isola.
Proseguimento per Orgosolo nella zona piu selvaggia e incontaminata dell'isola, ancora ricca di tradizioni,
arti e saperi antichi. Pranzo con i pastori allaperto (se possibile), con menu tipico sardo a base di salumi,
formaggi e pane tipico, agnellone lesso con patate, arrosti alla brace e dolcetti tipici, il tutto “annaffiato” dal
vino locale il “Cannonau” e alla degustazione del “filu ‘e ferru” la grappa locale. Nel pomeriggio passeggiata in
paese per vedere i murales e proseguimento per Oristano, sistemazione in hotel, cena e pernottamento

26 MARZO 2024: ORISTANO / CABRAS / BARUMINI / CITTA DI PARTENZA: Prima colazione e
trasferimento nel Sinis, per visitare con guida del sito, lantica citta Punico - Romana di Tharros. Visita libera
della Chiesa paleo-cristiana di San Giovanni in Sinis e trasferimento a Cabras per visitare il Museo dove sono
conservati alcune delle statue dei “l Giganti di Monte Prama”, recentemente esposti al pubblico dopo un lungo
restauro. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Barumini, il complesso Nuragico piu grande e
imponente dell’isola, patrimonio dellUmanita. Visita della Casa Zapata, un’antica dimora signorile costruita su
un antico nuraghe (visibile dal pavimento in vetro della casa). Al termine delle visite proseguimento per
Cagliari. Operazioni di imbarco e volo diretto per Milano Linate. All'arrivo rientro in bus GT alle medesime sedi
di partenza.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 660,00.-
MINIMO 40 PARTECIPANTI
Supplemento singola: € 150,00.-
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LA QUOTA COMPRENDE: Trasferimento in pullman da e per l'aeroporto di Milano Linate; il volo di linea ITA
compreso il trasporto del bagaglio a mano KG 8 e del bagaglio in stiva 20 KG; tasse aeroportuali, trasporto in
Pullman G.T. secondo litinerario indicato in Sardegna, Sistemazione in hotel 4 stelle in camere doppie con
servizi privati e aria condizionata, trattamento di mezza pensione bevande incluse, 1 pranzo tipico con i
pastori; Servizio di guida locale come da programma, IVA, accompagnatore agenzia; assicurazione
sanitaria/bagaglio e annullamento

LA QUOTA NON COMPRENDE: Gli auricolari e gli ingressi ai musei e alle zone, archeologiche, eventuale
tassa di soggiorno (da pagare in loco), Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota
comprende”




