
PONTE DEL 25 APRILE TRA UMBRIA E
LAZIO

Natura, Borghi Incantati e Leggende:
Orvieto, Narni, Spoleto, Cascata delle Marmore, Bomarzo & Civita di

Bagnoregio

Da Venerdì 25 Aprile a Domenica 27 Aprile
2025

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

1° GIORNO° - 25 Aprile 2025 - CITTA' DI PARTENZA / ORVIETO / NARNI / SPOLETO: In prima
mattina  ritrovo  dei  partecipanti  e  partenza  in  pullman  GT  per  l'Umbria.  Arrivo  in  mattinata  a
Orvieto,  piccolo  e  meraviglioso  borgo che,  per  la  sua  particolare  e  unica  posizione,  è  stato
rinominato anche "la città alta e strana". Si trova infatti su un piccolo promontorio roccioso, che la
rende visibile già a km di distanza! Qui il tempo sembra essersi fermato. Incontro con la guida
locale e visita del centro storico: Piazza del Popolo, Palazzo del Capitano del Popolo, Torre del
Moro e il meraviglioso Duomo con all'interno due delle cappelle più importanti d'Italia: la Cappella
del Corporale e la  Cappella di San Brizio. Ingresso al Pozzo di San Patrizio, una vera e propria
opera ingegneristica, costruita per assicurare alla città acqua in qualsiasi mese dell'anno. Pranzo
libero. Proseguimento per la visita del borgo di Narni, passeggiata guidata tra i suoi vicoletti e gli
edifici, la maggior parte dei quali di origine medievale. I monumenti più rappresentativi di Narni
sorgono dei pressi della piazza principale, Piazza Garibaldi, dove è collocata la bella fontana, Porta
delle  Arvolte,  Ponte  Augusto,  il  Duomo  eretto  nell’XI  secolo  sui  resti  della  antica  necropoli
medievale.  Ingresso alla Narni sotterranea alla quale si accede tramite un'antichissima chiesa
scoperta  solamente  nel  1979.  Questo  viaggio  nei  sotterranei  è  possibile  grazie  agli  scavi
archeologici che hanno riportato alla luce l’abside di quella che un tempo era la cattedrale della
città, Santa Maria Maggiore, una cisterna romana e le segrete del Tribunale dell'Inquisizione.  Al
termine delle visite, trasferimento in hotel a Spoleto e sistemazione nelle camere riservate. Cena
in ristorante e pernottamento.
2° GIORNO – 26 Aprile 2025 – CASCATA DELLE MARMORE / SPOLETO: Prima colazione in hotel
e partenza in bus per la Cascata delle Marmore, una delle più famose d’Italia e tra le più alte in
Europa.  Escursione  guidata  di  2  ore  attraverso  un  itinerario  che  porta  alla  visita  dei  3  salti
principali della Cascata. Partendo dalla Specola si raggiunge il balcone degli innamorati (sul primo
salto) e poi sulle diverse terrazze panoramiche (sui successivi due salti). Una full immersion nella
natura del parco.  Al termine tempo a disposizione per il pranzo libero in uno dei punti ristoro
situati all'interno del parco. Proseguimento per Spoleto con una sosta al parco naturalistico delle
Fonti del Clitunno, popolato da numerose specie di vegetali e animali. Le Fonti del Clitunno sono
alimentate da sorgenti sotterranee che sgorgano naturalmente da fenditure nella roccia. Le loro
acque  alimentano  il  laghetto  del  Parco,  che  si  colora  magicamente  dei  riflessi  della  natura
circostante, la cui vista genera negli animi dei visitatori beatitudine e serenità. Proseguimento per
Spoleto,  visita  guidata  del  centro  storico  dove  si  potrà  ammirare  la  Rocca Albornoziana  che
domina l'intero borgo, il Ponte delle Torri simbolo della città ed infine la Cattedrale di Santa Maria
Assunta. Al termine, rientro in hotel. Cena in ristorante e pernottamento.
3° GIORNO – 27 Aprile 2025 – PARCO DEI MOSTRI DI BOMARZO / CIVITA DI BAGNOREGIO /
CITTA' DI PARTENZA: Prima colazione in hotel e partenza in bus per il Sacro Bosco, noto anche
come  Parco  dei  Mostri  per  la  presenza  di  sculture  grottesche  disseminate  in  un  paesaggio
surreale, è il più antico parco di sculture del mondo moderno. Ingresso al parco e visita guidata



per  conoscere tutte  le attrazioni,  cariche di  simbolismi  con continui  riferimenti  e rimandi  alla
mitologia ed al mondo del fantastico. Proseguimento per Bagnoregio e tempo libero per il pranzo.
Arrivo a Civita di Bagnoregio, “la città che muore”, uno scrigno che contiene 2500 anni di storia.
Incontro con la guida e ingresso tramite la Porta di Santa Maria, unico accesso a Civita, intagliata
nel tufo in epoca etrusca. Una volta varcata questa celebre porta, si entra in un museo a cielo
aperto.  Si  arriva  poi  nella  piazza  principale,  in  terra  battuta,  uno dei  luoghi  più  magici.  Quì  a
dominare la scena è la Chiesa di San Donato, di fronte all'antico palazzo comunale di Civita. Al
termine della visita, partenza per il viaggio di ritorno con arrivo nella propria località di partenza
previsto in tarda serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 485,00.-
(minimo 30 partecipanti)

Supplemento singola: € 90,00.-

La quota comprende: Viaggio in bus GT, sistemazione in hotel 3 stelle a Spoleto in camere doppie
con servizi, trattamento di mezza pensione con cena in ristorante e bevande incluse, visite guidate
come  da  programma,  radioguide,  accompagnatore  agenzia  per  tutta  la  durata  del  viaggio,
assicurazione sanitaria/bagaglio e annullamento.

La quota non comprende: la tassa di soggiorno da pagare in loco, le bevande extra, i pranzi, gli
ingressi ai siti e monumenti (PACCHETTO INGRESSI €65,00 DA PAGARE IN AGENZIA), gli extra a
carattere personale e quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”

!!!! ISCRIZIONI ENTRO IL 15 FEBBRAIO 2025 !!!!!  


